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L’ALBA DI UN NUOVO GIORNO 
                                             di Lorella Rosati 

 
Apro gli occhi al mattino. 

 Stupore rinnovato. 

Raggio di sole irrompi. 

Nella stanza la luce. 

L’alba è ritrovata  

Il quotidiano, il tedio? 

No no semplicemente 

l’essere, l’esistere 

tangibili realtà. 
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LA NATURA…MUORE 
                        di Lorella Rosati  

 

Natura mi rattristi 

ogni volta che scorgo 

le lacrime ora amare 

che scendono copiose 

ed irrefrenabili 

lungo il tuo mesto viso  

ormai quasi deforme. 

Vorrei che tu Ippocrate 

potessi prescrivere 

la giusta terapia 

per lenirle le pene. 

Insana cupidigia, 

assurda bramosia 

del potere assoluto 

siete voi che scemate 

ogni mera speranza 

di pronta guarigione. 
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ERBE CONSOLATRICI 
                 Di Lorella Rosati 

 
Chiediamo conforto 

alla natura, prodiga 

di erbe salutari, 

pure, medicamentose, 

anche lenitrici, 

a dose terapeutica, 

delle nostre pene. 

Ora inebria la mente 

rosso papavero! 

Corrobora l’intelletto 

con l’echinacea! 

Calma l’ansia dell’animo 

con il biancospino! 

Rifuggi lo sconosciuto. 

L’agguato è letale. 

Il morso della vipera 

è vero veleno. 
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