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L' ORO LIQUIDO BULGARO

di Ida Coluce1

Camminare per le strade di Kazanlak in Bulgaria la prima domenica

di giugno, ¢ come entrare in un centro di aromaterapia.

Dopo aver percorso 80 Km. immersi in una serra a cielo aperto si
giunge nella capitale della “Valle delle Rose de1i Re Traci” per
partecipare alla coinvolgente e colorata Festa che segna la
conclusione del raccolto della profumatissima Rosa Damascena,
dedicata a Venere, dea dell'Amore ¢ della Bellezza.

La pianta, giunta nel sec. XVI dopo un lungo viaggio dall'India
passando per la Persia, Siria e Turchia, ha trovato solo in questa valle
Valle delle Rose le condizioni climatiche perfette per ottenere un'altissima
concentrazione di olio essenziale nei 30 petali color rosa.
Quest1 vengono recisi a mano alle prime luci del g1orno per non
disperderne l'aroma e trattati ‘ 2
prontamente per evitare
la fermentazione.

La delicata fragranza
¢ composta da piu di 500 §
diverse sostanze
aromatiche che vengono
concentrate nell'olio
essenziale, tra 1 p1u
preziosi al mondo,
stimato 3 volte 1l valore Rosa Damascena
dell'oro poiché occorrono
circa 2000 petali per ricavarne un solo grammo.

I primi distillator1 a vapore furono installati in Bulgaria nel 1664 ed oggi tale attivita ¢ diventata la
principale industria della nazione soddistacendo 1l 70% delle richieste mondiali nel campo
cosmetico per la preparazione di creme, saponi e profumi tra 1 piu cari al mondo.

Distillatore Foto d'epoca



L'olio essenziale ¢ utilizzato anche nell'alimentazione per elaborare marmellate, sciroppi, liquori,
ecc. ed in campo medico come antinfilammatorio, analgesico, antidepressivo... meritando
I'appellativo di “dottore dell'amore™ per la capacita di risvegliare 1 sensi.

Antica attrezzatura del chimico Tipici prodotti bulgari

I1 popolo bulgaro ¢ molto grato a tale generosa meraviglia della natura ed ¢ per questa ragione che
dopo circa 20 giorni di lavoro di raccolta nei campi, dedicano alla regina dei fiori un festival
spargendo ovunque 1 profumatissimi petali allietando 1 partecipanti
con sfilate di carr1, balli,
Kukeri (scacciaguai di
origine tracia), cantie
molti spettacoli,
consapevoli del fascino
che da millenni
accompagna ogni rosa
lodata dal poeta
alessandrino
Achille Tazio nel 130 a.C.
che recita:
“Ancella di Afrodite,
piena di amore,
campeggia coi petali
Festival della Rosa profumatissimi, dondola
sullo stelo mobile,
rallegrandosi del sorriso di
Zefiro”.
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| IL RISVEGLIO DELLA FARFALLA
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